
Self-portrait evaluation and building your skills step-by-step
સ્વ-પોટે્રટ મલૂ્યાકંન અને તમારી કુશળતાનુ ંપગલુ-ંદર-પગલા ંિનમાર્ટણ

Proportion and detail: Shapes, sizes, and contour
પ્રમાણ  અને િવગત : આકારો, કદ અને સમોચ્ચ

Shading technique: Deep black colours, smoothness, and blending
શેડંગ  તકનીક : ઠંડા કાળા રંગો, સરળતા અને િમશ્રણ

Composition: Complete, full, finished, and balanced
રચના : સપંણૂર્ટ, પણૂર્ટ, સમાપ્ત અને સતંલત

☐ 7. Practice drawing 
it all together.
તે બધાને એકસાથ ેદોરવાની 
પ્રેટસ કરો.

☐ 1. Learn the 
difference between 
looking and seeing.
જોવા અન ેજોવા વચ્ચેનો 
તફાવત જાણો.

☐ 2. Improve your 
ability to see and 
draw details.
િવગતો જોવા અન ે
દોરવાની તમારી 
ક્ષમતામા ંસધુારો.

☐ 3. Practice 
drawing angles and 
shading.
ડ્રોઇંગ એંગલ અન ે
શડંગનો અભ્યાસ કરો.

☐ 4. Practice 
blending to make 
things look 3D.
વસ્તઓુન ે3D દેખાવા 
માટે િમશ્રણનો અભ્યાસ 
કરો.

☐ 8. Choose a 
reference photo with 
good lighting.
સારી લાઇટંગ સાથનેો સદંભર્ટ 
ફોટો પસદં કરો.

☐ 12. Shade the 
lighter parts of the 
shirt and neck.
શટર્ટ  અન ેગળાના હળવા 
ભાગોને શડે કરો.

☐ 9. Write one goal 
each day.
દરરોજ એક ધ્યેય લખો.

☐ 13. Shade the dark 
parts of the hair, then 
the light.
વાળના શ્યામ ભાગોને શડે 
કરો, પછી પ્રકાશ.

☐ 6. Improve how you draw 
hair textures.
તમે વાળનુ ંટેસચર કેવી રીત ેદોરો છો 
તેમા ંસધુારો કરો.

☐ 11. Shade the 
darkest parts of the 
neck and shirt.
ગરદન અન ેશટર્ટના ઘાટા 
ભાગોને શડે કરો.

☐ 15. Shade to 
connect the parts, & 
find improvements.
ભાગોને જોડવા માટે શડે કરો 
અન ેસધુારાઓ શોધો.

☐ 5. Practice 
drawing parts of 
the face. 
ચહરેાના ભાગો દોરવાની 
પ્રેટસ કરો. 

☐ 10. Trace a light 
outline.
પ્રકાશ રૂપરેખા ટે્રસ કરો.

☐ 14. Shade the dark 
parts of the face, then 
the lights.
ચહરેાના શ્યામ ભાગોને શડે 
કરો, પછી લાઇટ.


